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hauteur de 150€ chique 
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2LLA UNE= 


Chaque semaine, gros plan 
sur un thème que mous 
souhaitons mettre on avant. 
Aujourd'hui les ragroupements 
\. citoyens en vue d'acheter 
moins cher. 


= La maison du pouvoir d'achat 


Bourg-lès Valence, dans la Diôme, _ fonction des souhaits des administrés. 
est lé sège d'une expérimentation _et de leur capacté à souscine des 
bienvenue par les temps qui contrts 


cn L'irtérét de cet hitative est qu'elle 


La maison du pouveir d'achat se propage au sein de l'Hexagons. 
permetauxrésidents de lacommune Or. slon la maire de Bourc-lès 
d'effectuer ensemble des achats Valence, un certain nombre de 
{groupés et ainsi bénéficier de tarifs _ communes ont déjà pris contact avec: 
Préférentiels. Les Bourcans peuvent le marie. Les ctoyens euxemèmes, à 
aujourdhu profter de vois ofres : travers la France, peuvent solliciter 
une mutuelle santé, un dispostif | leurs élus locaux, ain da demanderla 
d'alarmes et une assurance santé fordation dune amasen du pouvoir 

QC) animale Évemallappoé à sélagiren  d'achatnaucœur de leur commune. 


Se regrouper pour acheter moins cher 


Avezvous déà pensé à vus réunir France, des collectifs d'acheteurs se 
avec Vos vobine Ou os amis pour regroupent désormais pour achater 
faire baisser es prix? Le principe des leur pain : 10% de réduction en 
achats groupés permet de réaliser | moyenne sur toutes Les commandes! 
Re EE repas Selectra, ure plateforme spéciaisée 
Le ste entreamisbio propose des dans les achats groupés, négoce 
produits bio en grande quantité (17 quant à elle auprès des compagnies. 
tbletes de chocola, 12 sehets d'assurance des contrats à 
de cétreur epért.) pour obtenir prix coms. Pa les partcipars 
un tif avantageux ot à so partager 2ont nombreux, plus les prix des 
entre amie, collègues, mes. Dane | fourmiseurs peuvent baisser 


sis La: 


Chaque semaine, «150€ 
décorique pour vous un 

et essentiel lié au pouvoir 
d'achat, Aujourd'hui les 
codes promo. 


Codes promo : comment ça marche ? 


Depuis uno dinine d'années, les 
codes promo sédukent de plus an 
hs de corommateur français. 
Plus de la moitié d'entre eux s'en 
seraient déjà servis peur des achats 
een ligne. Mas quels sont vraiment 
leurs avantages et leurs limites ? 


Quand on saisit cette petite suite 
de chifes et de letres avant de 
vaider son panier en ligne, le code 
promotionnel parmet de. réduire 
Immédiatement le montant total de 
votre panier, ou de bénéficier d'une 
réduction sur un prochain achat 
u encore d'une livraison gratuitel 


{Concrètement le corsommateur peut 
spérer voir s'appiñquer une réduction 
en pourcentage du prix de son achat, 
où en eures économisés| Four les 
obtenr, il faut ouvrir l'œil; ls peuvent 
Le trouver sur les réseaux sociaux, 
au bas des reçus de précédents. 
achats en lgne ou encore dans les. 
newsletters marchandes, Une fois la 
combinaison magique récupérée, ne 
reste plus qu'à la raporter danele perit 
cadre dédié sou le montant total de 
vote parier. 


Pour les enseignes en ligne, c'est 
une façon d'ncher leurs cients à 
factuer plus d'achats, ot d'on atror 
de nouveaux pour un essai Côté 
consommateurs, c'est l'occasion 
d'une bonne affaire. Atertion : pour 
en bénéficier il faut parfois respecter 
un montant minimum d'achas. et 
surtout re pas oublier de verifier les 
conditions d'application des codes. 


À l'origine, les codes promo sont 
conçus pour les achats en ligne, mais 
une tendlance est en train de s'installer 
dans certains magasins mocemes 

les codes prome de bienvenue et ce 
fidélhé commencent à se répandre! 


-TÉMOIGNAGE= 


L'HABILLEMENT SECONDE MAIN, 
UN ATOUT POUVOIR D'ACHAT 
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déposenes, fe ffrme 
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permettent de réal des 
From. ma pas un 
derent 
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ën score. main Mon 
Budget frrgues rapensse 
où Re où À mure que 
les pr montent an 
Tai Sand” mère eme 
De pooh change in 
msimum et d'apporter 
de nouvelle piécee à ma 


garde-robe. Ce que ki 
Permet la seconde! mai 
Qui répond favorablement 
à des. motifs écologique 
réutiliser plutét que 
produire en trop grand 
Nombre), éthique (metire 
‘en avant la pérennité des 
produits. etbien entendu 
économique | (schater 
Due de, coment 
en je pénurie et 
d'inflation. 


Gr. l'habillement de 
seconde main à de beaux 
fours devant lu, À ext de 
us en ps présent, dans 
B'garde danbution et 
les © grandes enseignes 
péchés 

Ce phénomène touche 
par Blleur des domaines 
Dès chers en plus de 
l'habillement {ameuble 
rent, Wéléghonie, ect 
pare Jepairs 
lune aid précieuse pour 
Vo PO d'achat À. 


QUATRE ASTUCES 
POUR ACHETER MOINS CHER 
SES PRODUITS 


% 


Utliser des coupens ot Privilégiez les marques 
des offres : on les Wouve de distibuteurs : elles 
directement can Les magasins sont moins coiteuses (30% 
kits qui affichent en moyenne) ot offrent des 
re de remise, produis similaires 
À imprimer sut 


pre grâce à 


bons plans. et bien sûr, dans, 
les catalogues. promotionnels 
présents GC ce magazine. 


areréifs au pri au klogramme, 
À ant Mréquent de constater dos 
diférences qui peuvent aller 
qu'à 0% | 


=JEUX= 


PYRAMIDE 


es  (fatifatelolelsineirlemenals 
Léspepaie. 


AGAUGIE  ADKOME 


JEU SUDOKU 
DU MOT PERDU Niveau moyen 


Dee où pl anquemen done a û 4 6 


TARTE AUX FRAISES Pa Li 
LA PÂTE 


Darsun sand mater la fine ati heure cd on morema uqu'aceque lebeure 
Lotaborbé. Most y email suce lacs et mélares 


fautes l'eau, jaune d'œuf a le aol, puis mélanges jusquà 0 que tous lee ngricionts 
forment une pâte. Former une bol pu fier et placez auras 3 minutes. 


Liole vote te sur une vèn fine couche de rie. lac enauite dors un plat à rte 
beuré, env de papa salué et os de un, anfourne 15 rinues à 180'C. 


LA GARNITURE 

(Chauez le lat. Bat les jaunes d'œuf et le sucre, ajouter La faine au mélange. Versez 
dessein, puis remunz. Lio La crème épais, pui étogne le feu. Autos 
16 ours «feuenoz sure énagie Lossee rod 


Après avor ar Les Fais, couper de haut an bas. Versez L crème patssere sur pâte 


be, pus depot yes oies. sue 


Aube _—. 
S1S0eures.#r 


DE ‘1506 'estaussiun média digital qui vous 
n propose chaque jour des articles, témoignages, 
150 décryptages, vidéos et astuces. 
Venez le découvrir dès maintenant 
[m] ©" fasrantie OR code et partagez ce bon plan 
à votre entourage ! 


